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Рак грудной железы устойчиво занимает ведущее 
место в структуре онкологической заболеваемости 
среди взрослого женского населения экономически 
развитых стран мира. Статистические данные по-
следних лет свидетельствуют о неуклонном росте 
заболеваемости и смертности от этой патологии 
в разных странах. 

Несмотря на все мероприятия, направленные 
на улучшение ранней диагностики, а также опреде-
ленные успехи, достигнутые в комплексном лечении 
больных раком грудной железы, результаты лечения 
этих пациенток все еще остаются неутешительными.

В последние годы стали более активно развивать-
ся и внедряться новейшие лечебно-диагностические 
технологии, позитивно влияющие на выявление 
более ранних форм рака, а также способствующие 
увеличению продолжительности и повышению 
качества жизни пациенток.

Интересными, на наш взгляд, являются работы, 
посвященные неоадъювантной полихимиотерапии 
с целью повышения девитализирующего действия 
противоопухолевой терапии для увеличения коли-
чества радикальных органосохраняющих и рекон-
структивно-восстановительных операций, улуч-
шения результатов лечения и повышения качества 
жизни пациенток. Безусловный интерес вызывают 
работы, указывающие на взаимосвязь факторов 
прогноза рака грудной железы с определенными 
метаболическими нарушениями.

Надеемся, что информация, изложенная в нашей 
рубрике, будет способствовать повышению эффек-
тивности лечения, улучшению качества и продол-
жительности жизни женщин.
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