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BuBUYeHO AUHaMIiYHi Mofeni 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI Bif, 3M105IKiCHX HOBOYTBOPEHb rpyAHOT 3a1031 XXiHO40ro HaceneHHs YkpaiHu
3a 20 pokiB. PiBeHb ypaXkeHHs1 )KIHOHYOro HaceneHHs XapaKTepu3yeTbcsl BUCOKMMU MOKa3HMKaMM Ta CTaGiNbHUM LLOPIYHMM NPUPOCTOM
3axBOPIOBaHOCTI. B koropti XxBopurx Ha pak rpyaHoi 3anosu (PI3) 22,5% craHoBnsiTb XiHKM penpoaykTueHoro 1a 47,1% — npavesaarHoro
BiKY; PM3UK 3aXBOPIiTV Ma€E 5% >XiHOYOro HaceneHHs ; NiKOBUX 3Ha4eHb 3aXBOploBaHicTb Ha PI3 pocsirae y Biui 65-69 pokis. Bucokui
piBeHb cMepTHOCTI Bif, P13 Ta HM3bKUI NOKa3HUK BiHOCHOIT 5-piyHOT BKMBaHOCTI (65,1%) 3Ha4HOO Mipoto 3yMoBIeHi Hegonikamu
B opraHi3auiii nikyBanbHoO-AjarHOCTUYHOrO NpoLecy, 30Kpema, 22,1% 3axBopioBaHb BUSIBMSAIOTb Y 3aHeA6aHUX ctagisx, a 12,5% xBo-
pux Ha PI'3 paHHboI cTagii i 24,6% — 3aHea6aHOT He OTPUMYIOTb CreLjianbHOro NikyBaHHS. [ieBUM LUMSIXOM YAO0CKOHANEHHS BCIX NaHOK
OHKOJIOriYHOT gonomorv xBopum Ha PI3 Ta nepuu 3a Bce NpodinakTuKu, CBOEYACHOT AiarHOCTUKM I OXOMJIEHHS cneLianizoBaHUM
nikyBaHHAM Gyae BNpoBaa)KeHHs CeNeKTMBHUX CKPUHIHIOBUX MPOorpamM Ha Aep>XaBHOMY PiBHi.

Knio4yoBi cnoBa: 3/105kiCHi HOBOYTBOPEHHS rPYAHOI 3271031, 3aXBOPIOBAHICTb; CMEPTHICTb, BUXMBAHICTb; KAHLIEP-PEECTP; MPOTUPAaKOBa

60poTLOa; OHKOENiAEMIOIOrisl; CKPUHIHIOBI MPOrpamu.

BCTYN

306epeXeHHsT perpoAyKTUBHOTO 310pOB’sl Hallil € BaXKJIUBOIO
CKJ1a10BOIO ieMorpadivyHoi MOJITUKY AepKaBU, TOMY OpraHi-
3allisl 3aX0/iB, CIPSIMOBAHMUX Ha MOJIMIIEHHS MPOMiTaKTUKHU,
NiaTHOCTUKMU Ta JIIKyBaHHS XiHOK 3i 3JIOSIKICHUMU HOBOYTBO-
penHsmu (3H), nepiu 3a Bce pakoM rpyaHoi 3ano3u (PI'3), 3a-
JINIIAETHCS AKTYAIBHOIO ITPOOJIEMOT0, sIKa IMTOTPeOy€e BUPIIIEHHS
Ha aepxkaBHoMy piBHi [1—8]. 3a BucHoBkoM BcecBiTHBOI opra-
Hizalii oxoponu 310poB’st (BOO3), BUHUKHEHHSI 1 PO3BUTOK
3H y HaceleHHs 3HAYHOIO MipO10 3yMOBJIEHI CTAHOM OpraHisarii
MPOTUPAKOBMX 3aXOiB, PO IO CBIAYUTH IIUPOKUIL Aiarta3oH
KOJIMBaHb IMOKA3HUKiB 3aXBOPIOBAHOCTI B pi3HMX KpaiHaX CBITYy,
ocobsBo BupaxeHuit npu PI'3 (tada. 1).

TaGnuua 1. TMoka3Hnkn 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMePTHOCTI Bif PI'3 3a faHu-
mun BOO3*, 2012 p. (cBiToBmin cTanaapt, Ha 100 Tuc. XiHovoro

HACEeNEHHs)
3axsopio- Cwepr- CniBBiAHo_LueHHa
. R - CMepTHIiCTb/
Perion BaHiCTb,  HiCTb,
o 0 3axBOploBa-
/0000 /0000 HicTh, %
3axigHa €spona 96,0 16,2 16,9
MiBHiyHa EBpona 89,4 16,4 18,3
MisnexHa €pona 74,5 14,9 20,0
LleHTpanbHa Ta CxigHa €Bpona 47,7 16,5 34,6
MiBHiYHa Amepuka 91,6 14,8 16,2
MiBoexna Amepuka 52,1 14,0 26,9
LleHTpanbHa Amepuka 32,8 9,5 29,0
3axigHa Asisi 42,8 15,1 35,3
MMiBoenHo-LienTpanbHa Asis 28,2 13,5 47,9
MNiBoeHHo-CxipHa A3is 34,8 14,1 40,5
CxigHa Asisi 27,0 6,1 22,6
MiBHiyHa Adpuka 43,2 17,4 40,3
Misoexna Adpuka 38,9 15,5 39,8
3axigHa Adpuka 38,6 20,1 52,1
LleHTpanbHa Appuka 26,8 14,8 55,2
Ykpaita 43,9 15,6 35,5

*Global Cancer Statistics, 2012.

Ockinbku 3axBoptoBaHicTh Ha PI'3 B YkpaiHi 30epirae cramy
TEHIEHIIIIO 10 3pOCTaHHs 3i IIopiyHUM TipupoctoM 2,0% Ta He3Ha-
yHUM (1,3%) 3HUKEHHSIM PiBHSI CMEPTHOCTI, BUHUKAE HEOOXITHICTh
BITPOBAIIKEHHSI B PAKTUKY OXOPOHM 3I0POB’sI IIEBUX Ta €(HEKTUBHUX
OpraHi3aliifHUX 3aX0iB, Y TOMY YMCIIi CKPUHIHTOBUX Tporpam |[3].
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OcHOBOIO [UIs1 pO3pOOKM CTpaTerii CKpUHIHTOBUX MIPOrpaM MaloTh
OyTH €MigeMioJNIoOTiuHi JOCTIMKEHHs SIK TMOMYJISILI B IiJIOMY, TaK
i OKpeMMx KoropT, chopMOBaHUX 3a BIKOBUMM YU COLIAIbBHUMU
o3Hakamu. [TpoBeneHHs TaKKX MacIITAOHUX TOCIIKEHb CTAJIO MOX-
JIVBUM 3aBIISIKW BIIPOBADKEHHIO B IMPAKTUKY OHKOJIOTTYHOI CITy>KOM
'Vkpainu indopmaliitHoi TexHosorii HartioHaabHOro KaHLep-peecTpy
(HKP), nepconiikoBaHa 6a3a qaHux sIKOro BMillye iH(popMmaliito
npo 4,1 MJIH XBOPMX Ha pak 3a ocTaHHi 20 POKiB CITIOCTEPEKEHHSI.

OB’EKT | METOAM AOCNIAXEHHSA

IMpoBeneno nociimxeHHs nepcoHidbikoBaHoi iHdopMallii
npo 6;m3bko 200 tuc. BunankiB PI'3, 3apeecTpoBanux B YKpaiHi
B 1996—2016 pp. BuBvanucst aMHaMiuHi MOJIeJTi 3aXBOPHOBAHOCTI
Ta cMepTHocTi Big PI'3 xXiHouoro HaceneHHs YKpaiHU B LIJIOMY
Ta OKpeMUX ii perioHiB; MOKa3HUKU OpraHi3allii OHKOJIOTIYHOT
JIOTIOMOTM XBOPUM IIi€i KaTeropii, B TOMy YMCJIi MOMYJSILiiiHOT
BUKMBAHOCTI. BUBUEHO BiKOBY CTPYKTypy 3aXBOPIOBAaHOCTI
Ha PI'3 B YkpaiHi. 3acTocoBaHO METOIU AECKPUIITUBHOI eTizeMio-
JIoTii, MaTeMaTu4HOi cTaTUCTUKU. [ToKa3HUKKM 3aXBOPIOBAHOCTI
Ta CMEPTHOCTi OOYMCIIEHO 3a CBITOBUM CTAaHIAPTOM 3 PO3PAXyHKY
Ha 100 tuc. xxinouoro HaceaeHHSsT (°/00).

PE3YJIbTATU AOCNIAXEHH4A

3a manumu BOO3, PI'3 3aitmae mipoBinHe Miclie B CTPYKTYpi 3a-
xBoproBaHocTi Ha 3H xiHovoro HaceneHHst — Bim 47,7/ B LleH-
TpaibHil i CxigHiit €Bporti 10 96,0°/y0 — B 3axinHiii; MOKa3sHUK
CMepTHOCTI mepebyBae B Mexax Bim 14,9%/4p y [liBOeHHI#
10 16,5%/4000 — B LlenTtpanbHii i Cxinniit €sponi; B YKpaiHi 1i rmo-
Ka3HUKU CTaHOBJATH 43,9 Ta 15,6°/ BigmoBigHo (auB. Tadi. 1).
Taxkwuii po3kua 3Ha4eHb OKA3HUKIB 3yMOBJICHMIA, 3 OMHOTO OOKY,
nemorpadiyHUMK OCOOIMBOCTSIMU — TepeBULIIEHHSIM Ha 10 pokiB
cepeaHbOl TPUBAJIOCTI XXKUTTS XKiHOK B eKOHOMIYHO PO3BUHEHUX
KpaiHax, a 3 iHIIIOr0 — BUCOKMM PiBHEM CBOEYACHOTO BUSIBIICHHS
paKky, B TOMy YMCJIi 32 paXyHOK BIPOBAIKEHHSI CKPUHIHTOBUX
Mporpam Ta 3aCTOCYBaHHS e(heKTMBHUX CXeM JIiKyBaHHs. Jlonar-
KOBMM apryMEHTOM Ha KOPUCTb LIbOTO TBEPIKEHHS € BEJIMUMHA
CITiBBiTHOIIIEHHS [TOKA3HUKiB CMEPTHOCTI Ta 3aXBOPIOBAHOCTI, sIKa
B KpaiHax €Bpomnu 1a [1iBHiuHOI AMepuku He nepeBuiiye 20,0%,
a B YKkpaiHi gocsirae 35,5%, To0TO Givxkya 10 KpaiH Asii ta Ad-
PUKH, Y IKUX el KoediuieHT cranoButh 40—50%.
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BuBYeHHS TepuTOpiaTbHUX OCOOIMBOCTEN ypaskeHHSI )KiHOUYO1
nonysuii Ykpainu 3H rpyaHoi 3ano03u 3a nanumu HKP 2013 p.
BUSIBUIO BUPaKEHY TEPUTOPiabHY arjioMepallilo o0acTeil ImiB-
NEHHO-CXiTHOTO PEerioHy 3 HAWBUILIIMMU 3HAYSHHSIMU MTOKA3HUKIB
SIK 3aXBOPIOBAHOCTI, TaK i CMEPTHOCTI. XapaKTePHOIO OCOOIMBICTIO
L€l TEpUTOPil € BUCOKUIA piBEHb 3a0pYTHEHHSI JOBKILIS KaHILIe-
POTeHHUMU PEYOBUHAMH 3a PAXyHOK PO3BUHEHOI IIPOMUCIOBOCTI
Ta CiJIbchbKOTro rocrnogapctsa (puc. 1, 2).

3axsopioBaHicth Ha PI'3 B Ykpaini 3a ocranHni 20 pokiB
3pocia Ha 19,8% mnpu 3HUXKeHHI cmepTHOCTI Ha 12,0%, npote
B IBaHo-®pankiBebkiit, JIbBiBChKiii, [TonTaBebkiii, PiBHEHCHKII,
TepHomninbcbkiii, YepHiBelbkiii Ta YepHiriBebKilt 00acTsix 3ape-
€CTPOBAHO 3pOCTAaHHS LIbOTO MOKa3HuKa Ha 16,6—34,7% (ta6i1. 2).

3a MPOrHO3HUMU OLliIHKaMU PO3BUTKY OHKOEITiIeMiOJIOTiYHO -
TO TIpolLIecy, L TeHACHIIT 30epiraTUMyThCsT Yy HacTyIHi 10 pokiB:
nependavyaeThes, 1o 10 2026 p. 3aXxBOproBaHicTh 3pocte Ha 2,8%,
KiJTbKicTh XBopux Ha PI'3 Moxe mopiuHo csaratu 17,3 Tuc. HOBUX
punankis (R>=0,94), cmepTHicTb 3HM3UTLCS Ha 17,3% 1 KiJIbKiCTh
nmoMepJinx He nepesuiiyBatume 4,7 tuc. oci6 (R?=0,95) (puc. 3).

3ayrounenumu nanumu HKP, y 2016 p. B YkpaiHi 3apeectpo-
BaHO 14 406 HoBux BumaakiB PT'3 (43,9°/y0), MoMep:ia Bin i€l nma-

toJiorii 5851 xBopa (15,6°/400), Ha 061iKy repedyBae 141276 xiHOK
3 PI'3(733,1%9000); KyMYJISITUBHUI pU3KK 3axBopiTi Ha PT'3 10 no-
CATHEHHS BiKy 75 pokiB ctaHoBUB 4,9%, pusuk nomeptu — 2,0%.
¥ xxinouoro HacesnieHHst PI'3 nocinae nepiie miciie sik B CTpyKTypi
3axBoproBaHocTi (20,3%), Tak i B CTPYKTYPi KOHTMHTEHTIB XBOPUX
na 3H (23,0%) (puc. 4). TlepeBullieHHsT cepeIHbOYKPATHCHKOTO
PiBHSI 3aXBOPIOBAHOCTI 3apeecTpoBaHO y 7 obmacTsax Ta M. Kuis,
cMepTHOCTI — y 9 obnactsix Ta M. KuiB (nuB. Tadi. 2).

HaiiBummii mpupicT moka3HMKa 3aXBOPIOBAHOCTI 3a Mepion
1996—2016 pp. 3apeectpoBaHo y PiBHeHCHKiit (62,2%), XMelb-
HuibKii (51,2%), 3anopisbkiit (47,1%) o6nacTsix, HAMHUKYMNA —
y MukodaiBeekiit (4,5%), XapkiBebkiii (12,1%) ta YepHiBelbKiit
(15,1%). TomiTHI KoNMBaHHS MOKAa3HUKA Ha iHTepBaJli MOCHi-
mxeHHs B 2Kutomupcbkiit, KuiBebkiii, JIbBiBebKiil, OnechbKiit
Ta BoMHCBKI 00/1aCTSIX HAaliBipOTiAHilIIe ITOB’s13aHi 3 HeIOIiKaMu
00J1iKy OHKOJIOTTYHUX XBOPUX.

I1pu BUBYEHHI CTIiBBITHOIIIEHHS MTOKA3HUKIB CMEPTHICTh/3a-
XBOPIOBAHICTb B 00J1aCTsIX YKpaiHU BCTAaHOBJIEHO, 1110 Y BoauH-
cbKii1, IBano-®pankiBebkiii, OnechbKiii i TepHOIIBCHKI 001aCTIX
iioro 3HaueHHs nepeBuinye 40,0%, a y YepHiBelLbKiil qocsrae
51,7%, To6TO 1mOpiuHO Ha KOXHi 10 HOBUX BunaakiB PI'3 pee-
CTPYETHCS 5 cMepTeld Bill 11i€1 MaToJIOrii.
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Puc. 1. 3axsoptoBaHicTb Ha PI'3 xiHo4Yoro HaceneHHs Ykpainu, 2013 p.

Oco6yiuBe 3HAUYEHHS I Dop-
MYBaHHS$ I'pyl pU3UKY MpPU BIpoBa-
JKEHHI CKPUHIHTOBMX MPOTrpaM Mae
NOCTIIKEeHHSI TMHAMiKM 3aXBOpIOBa-
HocTi Ta cMepTtHOcTi Bix PI'3 3a 20 po-
KiB (1996—2016 pp.) 3a BiKOBUMU
nokasHukamu (puc. 5). BcranosneHo,
o B 1996 p. piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha PI'3 mocsraB nmikoBKMX 3Ha4eHb Y Billi
60—64 pokis, y 2006 p. — 70—74 pokiB,
a Ha OCTaHHbOMY eTarli JOCITiIKEeHHs
B 2016 p. HABULIMIA PiBEHb 3aXBOPIO-
BaHOCTI 3aPEECTPOBAHO Y XKiHOK BiKOM
65—69 pokiB. Y XiHOK BIKOBUX KaTero-
piit 40—54 poKiB MOKa3HUKH 3aXBOPIO-
BaHOCTI Ha JAOCJiIXKyBaHOMY iHTepBaIi
BimpizHsucst Majto0. OgHaK y MOJIOIIINX
BIKOBHMX Tpynax IMHaMiuyHi 3MiHU Bi-
KOBUX MOKA3HUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI
BCE X BiIOyJIMCS: Y XiHOK Bikom 20—
24 poKiB BUSBJICHO 3POCTAaHHS 3aXBO-
proBaHocTi Ha PI'3 y 2 pasu, y BikoBiit
rpyti 25—29 pokiB — Ha 25,9%, B rpymi

30—34 pokiB — Ha 37,2%. Y HaCTYmHUX
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Puc. 2. CmepTHicTb Big PI'3 XiHo4oro HaceneHHs Ykpainum, 2013 p.

BIKOBUX KaTeropiii }kiHOUY0ro HaceJleH-
H$, SIKUM NMPpUTAMaHHUN HaWBUILUI
piBeHb ypaxeHHs PI'3, 3apeecTpoBaHo
iHTEHCUBHE 3pOCTaHHSI 3aXBOPIOBAHOCTI
3a 20 pokiB: 55—59 pokiB — 30,0%;
60—64 poxu — 28,7%; 65—69 po-
KiB — 65,6%; 70—74 pokiB — 40,7%;
75—79 pokiB — 29,4%; 80—84 poku —
105,4%; nonan 85 pokiB — 55,0%.
IMoBikoBa cmepTHicTh Big PI'3
Ha niepion qocimkeHHs 1996—2016 pp.
nocsiraja MakCMMaJbHUX 3HAYCHb
y BiKOBHUX KaTeropisix 65—69 poxis
3 NMPUPOCTOM TMOKa3HMKa Ha 26,5%,
70—74 pokiB — 3 mpupocTom 19,3%,
75—79 pokiB — 3 mpupoctoM 24,6%,
80—84 pokiB — 3 mpupoctom 34,0%,
moHaz 85 pokiB — 3 mpupocTom 52,9%.
CouiajibHa Ta €EKOHOMiYHA 3Ha-
YUMICTb YpaxK€HHSI XKiHOYO1 MOIyJIsIiii
VYkpainu PI'3 mormomoeTbest TUM (hak-
TOM, 1110 BXe Y Billi 18—29 poxkiB 1151 rna-
TOJIOTiA 3aliMa€ 3-T€ Miclie B CTPYKTYpi
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TaGnuug 2. [uHamika noka3HWKIB 3aXBOPIOBAHOCTi Ta cMepTHOCTI Bif, PI'3 (cBiToBMii cTanaapt, Ha 100 TiC. XIHOYOTO HACeNEeHHs)

1996 2006 2016
AnmiHicTpaTBHa TepuTopis 3aXBPpI0- CmeprHicTs Saxs?plo- CmepTHicTs 3astpm- CmepTHicTs .CnIBBIAHOI.ueHHSI.
BaHiCTb BaHiCTb BaHiCTb CMEpTHICTb/3aXBOPIOBAHICTb, %
Ykpaita 34,8 17,6 39,8 17,3 43,9 15,6 35,5
AP Kpum 38,8 16,2 42,9 17,2 - - -
BiHHUMLbKA 29,1 16,2 36,2 14,6 40,3 15,7 39,0
BonuHcbka 28,9 14,0 32,9 16,3 31,7 14,6 46,1
[ HinponeTpoBcbka 36,6 17,4 41,8 19,1 45,9 18,2 39,7
[loHeubka 37,3 20,1 41,4 18,0 - - -
Xutomupcbka 31,4 16,3 28,6 17,5 43,6 14,4 33,0
3akapnartcbka 24,2 14,5 33,3 17,0 33,5 12,8 38,2
3anopiabka 36,6 18,9 41,0 20,3 48,4 16,5 34,1
IBaHO-®paHKiBCbka 24,3 9,5 31,8 12,9 30,8 12,8 41,6
Kniscbka 31,8 16,2 37,4 15,9 50,9 16,3 32,0
KipoBorpapcbka 36,5 16,9 37,9 17,6 41,6 16,5 39,7
JlyraHcbka 32,9 20,3 41,3 18,5 - - -
JIbBiBCbKA 31,3 15,1 35,1 16,6 42,4 16,4 38,7
MwukonaiBcbka 37,8 17,8 48,1 16,6 43,8 15,1 34,5
Opecbka 34,6 22,0 47,4 21,0 47,4 13,4 28,3
MonTaBcbka 34,2 14,7 37,2 18,3 42,3 17,4 41,1
PiHeHCbka 29,7 10,7 35,7 14,1 41,7 12,0 28,8
Cymcbka 32,3 15,5 35,9 16,7 47,1 14,4 30,6
TepHoninbcbka 26,5 10,6 29,8 11,7 33,5 13,7 40,9
XapkiBcbka 41,9 15,2 45,4 18,6 46,3 17,9 38,7
XepcoHcbka 37,6 16,3 41,7 18,8 46,6 16,4 35,2
XMenbHuubka 28,9 15,4 36,0 12,4 43,1 15,8 36,7
Yepkacbka 33,9 14,0 38,0 15,5 42,4 14,1 33,3
YepHiBeLpka 25,5 15,0 31,9 16,2 35,0 18,1 51,7
YepHiricbka 27,2 14,2 33,9 12,6 40,7 11,9 29,2
M. Kuis 48,1 22,0 53,8 22,6 56,1 16,2 28,9
50,0
45,0
40,0
35,0
30,0
25,0
20,0
15,0]..i..
10,0
50
0.0 —
1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026
== 3aXBOPIOBAHICTb === CMEPTHICTb === NPOrHO3 3aXBOPIOBAHOCTI == NPOrHO3 CMepTHOCTI
Puc. 3. JmHamika i nporH03 3axBOpOBAHOCTI T2 CMEPTHOCTI
Big, PI'3 xiHo4oro HaceneHHs Ykpainun, 2016 p.

3arajibHoi 3axBoproBaHocTi Ha 3H, a y BikoBux rpynax 30—74 pokis
PI'3 nocinae nepiie miclie; y cTpykTypi cMepTHocTi PI'3 3aiimae
replie Miclie B yCiX BIKOBUX KaTeropisix, OKpiM TUTSUuX [9].

JocaigkeHHs emigeMionoriunux acnektiB PI'3 B Ykpaini
10Ka3aJio, 1110 FOCTPOTa MPOoOJEeMU 3 pOKaMU HE 3MEHUIYEThCS,
KYMYJISTUBHUI PU3UK 3aXBOpiTH n1ocsrae 4,9%, a CriBBiIHOIIEH-
HsI TIOKa3HUKIB CMEPTHICTh/3aXBOPIOBaHICTh niepeBuiye 35,0%,
1110 CBiTYUTH MPO CYTTEBI HEMOJIKM B OpraHizallii OHKOJIOTiYHOL
TIOTIOMOTHY XBOPMM IIi€l KaTeropii. Buxonsun 3 BuIieckasaHoro,
OBl JOCTIIKEHHS OyJIM CITPSIMOBaHi Ha BUBUYEHHSI CBOEYAC-
HocTi BusiBiieHHst PI'3 B Ykpaini. 3a nanumu HKP, y 2016 p. cepen
nepBUHHUX XBopuX Ha PT'3 75,8% Oyniv BUSIBJIEHI HA TTOYaTKOBUX
cTaisx xBopoou — Bix 69,3% y OneckbKiii 10 95,2% y BiHHUIIbKI T
obacTi (Ta6J. 3). PiBeHb 3aHen0aHocTi (BusiBiaeHH: B I1I—-1V cTa-
i) y cepenHboMy 110 YKpaiHi craHoBUB 22,1%, a B KUTOMUPCHKIii,
3akapmnartceKiit, OnechbKiit Ta YepHiBelbKiil 00J1aCTsIX MePeBUIILY-
BaB 28,0%. [1pu MOopiBHSHHI LIMX BEJIMYKMH 3 aHAJIOTTYHUMH B IHILTUX
KpaiHax CBIiTYy BUSIBJIEHO, 110 3aJ¢KJIapOBaHUil B YKpaiHi piBeHb
3aHen0aHocTi PI'3 6;m3bkuit 10 TaKOTro B pO3BUHEHUX KpaiHax —
Himeuunni ra Kanani, xoua B CILIA i Benukiit bpurtanii 3HaueHHsI
LIbOTO MTOKa3HUKAa CTAaHOBUTD 14—18% (Tabi. 4).

IIpoBeaeHO MOCTiMXKEHHS MOCTadiiiHOI CTPYKTYPH XBOPHUX
Ha PI'3 penpoayktuBHoro (15—49 pokiB) Ta mpaue3gaTHOTro
(20—59 pokiB) BiKy, TOOTO TUX KaTeropiil HaceiaeHHs, IKi MalOTh
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@PF3 BPWk OPTM OKPP OPWM @PlWn @PA @ Prer BPU 8 iHwi
Puc. 4. CTpykTypa KOHTMHIEHTIB Ta 3aXBOPIOBAHOCTI Ha 3H Xi-
HOYOro HaceneHHs Ykpainm (%), 2016 p. PLLUK — pak wkipw;
PTM — pak Tina matku; KPP — konopektanbHuii pak; PLLIM —
pak wunkn matku; PLLUN — pak wnyHka; PA — pak seqHunka;
Pner — pak nereti; PLLL — pak wmtonoaibHoi 3ano3un

TOCTilTHO MepeOyBaTH B I0JIi 30py MEIMUHUX 3aK/1a/1iB KpaiHu. Bera-
HOBJIEHO, 1110 cepen 3410 BunankiB PI'3 y xBopux penpoayKTUBHOTO
Biky 21,3% Oynu BusiBJIeHi y 3aHen0aHiii craii mpouecy (tads. 5).
13 7238 XkiHOK Ipalie31aTHOro BiKy Y 22,9% XBOPUX BUSIBUIIU 3aHe-
noany cranito PI'3, cepen 8178 XiHOK TTOXMJIOTO BiKy 3aHeI0aHUIA
npouec PI'3 niarHoctyBanu y 25,5% xBopux. OTpumaHi pe3yJibTatu
CBiIYaTh PO Te, 110 MUTAaHHSI AKTUBHOTO T CBOEYACHOTO BUSIBJICHHSI
PI'3 moTpebye HeBiAKIamIHOTO BUPIILIEHHS , OCKiIbKY Ha TTpOdiTaK-
TUYHMX oruisinax BusiBuin juine 50,0% sunankis PI'3; pazom 3 Tum
B 00J1aCTSIX MOKa3HUK aKTMBHOTO BUSIBJICHHSI MepeOyBae B Mexkax
Bin 19,3% B Onechbkiit o6nacri no 77,7% y m. Kuesi (nuB. tat. 3).
3a pekomeHaaiieio BOO3 mocToBipHiCTh AiarHOCTUKU PaKy
3a0e3Ieuy€eThesl JoCTaTHIM piBHEM MopdosoriuyHoi Bepudikarii
niarHosy (He meHie 85,0%), sikuit B Ykpaini gocsirae 92,3%
nipu PI'3, npore y Binuuubkiit, IBano-®pankisebkiit, KUiBcbkiit,
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—*— 3axBopioBaHictb 1996 0.5 0.7 5.4 14,8 353 715 109,0 117 104,5 131.1 110,9 115,1 106.6 55,4 50,2
—— 3axsopioBaHictb 2006 0,1 1.3 3.2 13,7 30.4 62,8 98,7 1137 137.9 1339 1421 148,9 1132 1085 743
—*= 3axgopioBaHictb 2016 0.2 1.4 6.8 203 403 714 1036 1166 135.8 1687 1837 1619 1379 113.8 778
cMmeprHicTb 1996 0,1 0.3 1.8 5.0 137 27.0 43,0 52.4 618 629 65.6 67.8 65,1 60.5 46,5
¥~ cmeprrictb 2006 0,0 0.1 1.0 4,1 9.5 17,1 36.3 51.3 78.4 62,0 77.2 69.3 76.1 86,3 69,4
~®— cmeprHictb 2016 0,0 0.0 0.4 2.8 7.5 14,2 273 37.0 54,4 68,3 83,0 80,9 81,1 81,1 71.1

Puc. 5. MNoBikoBi NOKa3HWKM 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMePTHOCTI Bif, PI'3 XiHo4oro HaceneHHs Ykpainu (%), 1996-2016 pp.

Tabnuua 3. OpraHizauisi OHKONOriYHOi onomory xeopum Ha PI'3, 2016 p.
Crapia 3a TNM y Bnepuwe 3axgopinux, % He npoxunn 1 poky Oxonnexo cne- Mopdono- Buseneno KoHTuHrentn
He Bu- 3 4acy BCTAaHOBJIEHHS LjiaJibHUM NiKy- TiyHO Bepu- Hanpod- Ha 100 Tuc.

ApminicTpaTuBHa

Teputopia -l n v 3HayeHo AiarHo3yy2015p., % BaHHaM, %  ¢ikoBaHO, % ornapax, % HaceneHHs
YkpaiHa 75,8 14,4 7,7 1,6 9,7 80,2 92,3 50,0 708,7
BiHHMLbKa 95,2 2,5 2,1 0,0 9,1 82,4 82,4 65,3 667,4
BonuHcbka 79,0 9,7 9,2 2,1 11,3 89,1 98,1 69,7 539,9
[HinponeTpoBcbka 69,0 19,2 9,4 1,8 12,2 67,5 91,3 30,5 749,2
[oHeupka 65,0 25,1 9,0 0,2 77,6 92,9 30,2
Xutommpcbka 67,9 18,2 10,9 1,9 8,6 85,6 99,1 47,4 625,6
3akapnarcbka 70,8 18,0 10,2 0,0 7,5 72,2 89,5 65,1 453,0
3anopisbka 70,6 20,4 5,8 2,2 12,7 79,9 93,3 69,6 749,5
IBaHO-®paHkiBCcbka 70,3 19,6 8,6 0,3 9,8 74,9 86,6 29,4 473,8
KuiBcbka 72,7 19,2 7,8 0,0 9,5 76,9 86,1 50,4 758,1
KipoBorpapcbka 77,6 10,9 11,5 0,0 8,7 72,3 90,0 45,3 698,1
JlyraHcbka 59,7 24,0 5,3 10,6 79,5 98,5 40,7
JlbBiBCbKA 76,7 13,9 6,3 1,9 8,7 86,4 94,5 48,5 609,1
MukonaiBcbka 84,7 8,1 6,9 0,2 8,3 90,3 92,0 61,8 841,2
Opecbka 69,3 17,0 12,2 1,0 7,6 81,9 90,0 19,3 792,5
lMonTaBcbka 75,1 13,1 11,6 0,0 10,2 76,5 96,0 44,8 723,9
PiBHEeHCbKa 72,2 14,9 10,7 1,0 10,2 80,6 94,7 57,9 517,6
Cymcbka 90,3 3,4 3,4 2,9 8,0 83,0 92,9 56,3 782,4
TepHoninbcbka 78,2 11,6 9,9 0,4 5,8 88,7 95,3 54,9 538,5
XapkiBcbka 82,9 10,4 4,8 1,2 9,9 80,0 90,5 57,0 876,5
XepcoHcbka 77,3 13,3 8,9 0,0 9,3 85,3 96,7 42,9 776,7
XMenbHuLbKa 90,8 5,6 3,2 0,0 9,7 85,0 87,4 45,7 669,3
Yepkacbka 76,9 13,1 9,0 0,4 10,3 78,4 88,5 46,3 776,0
YepHiBewbka 69,4 221 8,6 0,0 13,1 84,7 92,6 46,8 520,4
YepHiricbka 71,0 13,8 14,4 0,9 11,3 87,1 95,3 39,3 673,8
M. Knis 76,8 13,3 4.1 5,5 9,7 82,7 97,7 71,7 891,0

Ta6nuua 4. Po3nogin Bunagkis PI'3 3a cTagjelo Ha Yac BUSIBNEHHS B Pi3HUX Ta6nuusa 5. Po3nogain xsopux Ha PI'3 3a cTaieto Ta BiKOBUMM KaTeropisimu,

KpaiHax cBity*, % 2016 p.
Cranis . Crapis

KpaiHa (poku BUSBNEHHS ) " m A m v Xsopi bes cragii | 1} 11 v Yeeoro

_ PenpoayKTBHMIA BiK
Bpaaunia (2008-2009) 20 47 28 5 YCb0ro BUSBNEHO 43 795 1845 523 204 3410
Karapa (2000-2007) 41 38 13 8 He otpumany ni- 18 55 97 24 46 240
Kuraii (1999-2008) 19 5% 23 3 KyBaHHs (41,9%)  (6,9%) (5,2%) (4,6%) (22,5%) (7,0%)
Bais (2000-2007) 29 47 16 8 Mpalie3naTHmil Bik
Eruner (MisaexHwit IHCTUTYT paxy, 11 39 25 25 Ycboro usineHo 111 1544 3930 1135 518 7238
2001-2008) He otpumany ni- 52 88 232 77 139 588
Ipak (Kypamctat, 2006—2008) 5 53 32 10 KYBaHHSI (46,8%)  (5,7%) (5,9%) (6,8%) (26,8%) (8,1%)
Jligis (2008—-2009) 9 26 54 12 Moxunii i cTapeymii Bik
Manaiisis (2005-2007) 5 39 45 1" YCbOro BUSIBNEHO 187 1516 4390 1311 774 8179
Hirepisi (Jlaroc, 2009-2010) 6 15 63 16 He otpumany ni- 139 178 929 311 392 1944
Tainatp (2009) 12 38 41 9 KYBaHHS (74,3%)  (11,4%) (21,2%) (23,7%) (50,6%) (27,3%)
Benuka bputatis (2000-2007) 40 45 9 5 Yci BikoBi kateropii
CLLA (2004-2010) 48 34 13 5 YCbOro BUSIBEHO 298 3061 8320 2446 1292 15417
Ykpaita (2000-2015) 15 57 18 9 He otpumany ni- 191 261 1161 388 531 2532
*American Cancer Society, Inc., Surveillance Research, 2015. KyBaHHS (64,1%)  (8,5%) (14,0%) (23,7%) (50,6%) (27,3%)
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XMenbHULIbKIH, YepKachKiil 00J1acTIX 10ro 3Ha4eHHSI CTAHOBUTH
82,4—87,4%.

Oxpeme IOCIiIKEeHHS 0YJI0 MPUCBsTUeHEe BUBYCHHIO OpTaHi-
3allil JiKyBaJbHOIO Mpoliecy y xBopux Ha PI'3, sakuii, 6e3cym-
HIBHO, BIUIMBA€E Ha PiBeHb BUKMBAHOCTI 1Ii€l KaTeropii XBOpUX.
3a manumu HKP, cepen BusiBneHux B 2016 p. 15 417 xBopux
Ha PI'3 He Oyu oxoIUIeHi crieiaIbHUM JIiIKyBaHHSIM 2532 KiHKU
(16,4%), a 3 Hux Ginbuie nojgoBunu (1422 xBopi, 56,2%) Manu
xBopoOy B [—II ctanii (muB. Ta6s1. 5). BusiBneHo, 1o mosa mexamu
JIIKyBaJbHOTO TMPOLIECY IMOPiYHO 3aiuiianTbest 12,5% xBopux
Ha PI'3 paHHbOI cTamil MyXJIMHHOTO MPOLIECy, a MpU 3aHeA0aHNX
(ITII-1V) cranisix — 24,6%. Oco611BY CTYpOOBaHICTh BUKJINKAE
dakt HeoTpuMaHHS JTiKyBaHHS 5,8% XiHOK penpoayKTHUBHOTO
BiKy 3 paHHiMu ctafisimu PI'3. [Tutoma Bara HeJlikoBaHMX XBOPUX
Ha PI'3 I-1I crazii y mpane3gaTHOMY Billi CTAHOBUTh TAKOX 5,8 %,
y XKiHOK IMOXHMJIOTO BiKYy Liei MOKa3HUK aopiBHIoe 18,7%. Cepen
xBopux Ha PI'3 III-IV crazii He Oyj10 OXOIJIEHO crieliaJbHUM
JiKyBaHHSM 9,6% XiHOK penpoaykTuBHoro, 13,1% npane3nat-
Horo Ta 33,7% NOoXuJIoro BiKYy.

[TincyMoBy104M OIJIsII CTaHy OpraHi3allii MeAuYHOi JOMOMOT’
xBopuM Ha PI'3, po3risHeMo BiZHOCHY 5-piuHy BMXKUBAHICTh
TaKUX XBOPUX MOPiBHSIHO 3 aHAJIOTIYHUM B iHIIMX KpaiHax CBiTy.
BcranosieHo, 110 B YKpaiHi 5-piuHa BIDKMBaHICTb XBopux Ha PT'3
(BusiBnieHux y 2007—2012 pp.) He nepesuinye 65,3%, BogHOYac
y CIIA Ta kpainax €C ueii mokazHuk ctaHoBUTb 80—90% (1ab11. 6).
Y xBopux i3 noyatkoBumu (I—I1) cragissmu PI'3 B Ykpaini 5-piuHa
BVKMBAHICTh cTaHOBUTD 71,8—97,7%, TOi SIK B O3HAYEHMX Kpa-
THax 1e mokasHuk gocsrae 100%. BukuBaHicTb xBopux Ha PI'3
111 cranii B Ykpaiui He iepesuiye 41,2%, a B CLLIA csrae 62,0%,
npu PT'3 IV cranii — 12,9 ta 23,0% BinnosinHo. Ha Hariry 1ymMKy,
TaKa pa3iova BiIMiHHICTh Y TOKa3HUKAX MOXe OyTH CIIPUYMHEHA,
no-mepiiie, ITYYHUM 3aHMXKEHHSIM CTallii XBOpoOU SIK peUTUH-
TOBOTO MOKa3HUKa ab0, MO-APYyre, HEAOCTATHIM OXOTIEHHAM
crieliaibHUM JIiKyBaHHSIM XBopux Ha PI'3 B YkpaiHi.

Tabnuua 6. BigHocHa n’ATUpiYHA BUXMBAHICTb XBOPUX 3aN€XHO Bif cTagii
Pr3, 2007-2012 pp. (%)

. Cragis
Kpaina — yorcramii 1 Il i v
CLLA* 91,0 100 99,0 86,0 28,0
ITania 86,1 94,9 78,7 59,7 22,7
DpaHuia 86,5 97,0 80,1 60,5 13,8
Icnanis 84,0 98,4 81,7 62,7 16,5
EcToHis 76,4 97,8 87,8 78,3 12,0
Benuka bputaHis 85,8 99,1 87,6 55,1 14,7
Hinepnanan 80,0 93,7 76,2 50,7 16,2
YkpaiHa 65,1+0,2 97,7+0,4 71,8+0,3 40,6+0,6 12,4+0,5

*American Cancer Society, Cancer statistics, 2018.

ITutanHs cBoeuacHoro BusiBieHHs1 PI'3 Hepo3puBHO IMOB’si3aHe
3 MaTepiaTbHO-TeXHIYHUM 3a0e3IeUYeHHSIM HOro AiarHOCTUKU,
METOIOM BHOODY sIKOTO € MaMorpadis. 3a nanumu MiHicTep-
CTBa OXOPOHU 3I0POB’SI, B YKpaiHi Ha ChOTOMIHI 3apeeCTPOBaHO
306 mamorpadiB, sIKi BUKOPUCTOBYIOThCS SIK Y CKPUHIHIOBHX, TaK
i iarHOCTUYHUX LIJISIX. 3arajioM B YKpaiHi II0PiYHO BUKOHYEThCS
366,5 mamorpadii Ha 10 Tuc. HaceneHHs BikoMm 15—100 pokiB.
SK1o B34TH 10 yBaru BUMOTY B HEOOXiqHOCTI MaMorpadiyHOro
00CTeXXEeHHST KOXKHOI >KiHKU 1 pa3 Ha 3 poKU, TO KiJIbKICTb LIUX 00-
crexeHb Mae gopiBHoBaTH 3000 Ha 10 THC. )XiHOYOTO HACEJIEHHS,
He BPaXOBYIOUHU 1iarHOCTUYHUX MaHIMyJIsii. 3po3ymiso, 1o 3a-
KJIMKY 10 BIIPOBAKEHHS TIPOTPaMU TTOMYJISILIITHOTO CKPUHIHTY
B YKpaiHi Mpu TenepilltHbOMY PiBHI MaTepiaabHO-TEXHIYHOTO
3a0e3IeYeHHs JTiKYyBaIbHO-TIPOMITaKTUIHUX 3aKIaliB MOXHA
BBaxkaTu yTomiuHuMK. DaKTUYHO, TOLIILHO Oyae 3yIMUHUTUCS
Ha Mporpami CeJIEKTUBHOTO CKPUHIHTY Ta CKPUHIHTOBOMY 00-
CTEXXEHHI BCiX XKiHOK, FOCHiTali30BaHUX y CTalliOHAPH 3 IPUBOIY
OyIIb-SIKOTO 3aXBOPIOBAHHSI.

BUCHOBKMU

PI'3 3anumiaeTscst BaXJIMBOIO MEAUMKO-0i0JIOTIUHOIO Ta CO-
11iaTbHO-eKOHOMIYHOIO MPO0JIEMOI0 OXOPOHH 310POB’sl YKpaiHu.
PiBeHb ypakeHHSI )KiHOYOTO HACEeJICHHS XapaKTePU3YEThCS BU-
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COKUMH MOKa3HUKAMM Ta CTaGiIbHUM LIOPIYHUM MPUPOCTOM
3axBOpIOBaHOCTI. Y KoropTi xBopux Ha PI'3 22,5% craHOBISTH
KIHKM perpoayKTuBHOro t1a 47,1% — npaiie31aTHOTO BiKy; pU3UK
3aXBOPITH MaroTh 5,0% XiHOYOro HacelleHHs; IMKOBUX 3HAUEHb
3axBoploBaHicTh Ha PI'3 mocsirae y Biui 65—69 pokis. Bucokuii
piBeHb cMepTHOCTI Bin PI'3 Ta moka3HUK 5-piuHOi BUKMBAHOCTI
65,1% npotu 80,0—91,0% y CLLIA ta kpainax €C 3Ha4HOIO MipOIO
3yMOBJIEHI HeI0JIiKaMM B OpraHi3ailii 1iarHOCTUYHO-J1iKyBaJIbHOTO
rpoiiecy, 30KkpeMa BUsiBIeHHsM 22,1% BUIaAKiB 3aXBOPIOBAHHSI
y 3aHeI0aHUX CTaisIX Ta HEOTPUMAaHHSIM CIeLialbHOTO JiKyBaH-
Hs 12,5% xBopux Ha PI'3 panuboi crazii ta 24,6% — 3aHen0aHol
mopiuHo. CyTTEBUIA BIUIMB Ha OHKOEIiIEMiOJOTiYHY CHUTYALIil0
B YKpaiHi Ta MO3UTUBHI 3MiHU B OpraHizailil OHKOJIOTTYHOI JOTIOMO-
v XxBopuM Ha PI'3 Moxe 31ilicHUTH BIPOBAKEHHSI CEJIEKTUBHUX
CKPUHIHTOBUX ITPOTrpaM 3a YMOBH BilIIOBiIHOTO MaTepiaIbHO-TeX-
HiYHOTIO Ta KaApOBOro 3a0e3MeueHHsI.
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SnuaemMuonornyeckue n opraHn3auoOHHbIe
npeanocbiKn BHeAPEHNS CKPUHUHIa paka
rpyaHom xenesbl B YKpanHe

3.11. @edopenko, 10.U. Muxaiinosuu, JI.0. Iyaax, E.JI. Topox,

A.1O. Poixcos, E.B. Cymxuna, JI.b. Kyyenko

HauwmoHanbHbI NIHCTUTYT paka, Knes

Pe3tome. M3yueHbl TMHAMUYECKKE MOJIEJIN 320016 BAEMOCTH
1 CMEPTHOCTHU OT 3JI0Ka4eCTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHU I IPYIHOM
JKeJie3bl )KEeHCKOTo HaceJieHus1 YKpauHbl 3a 20 ieT. YpoBeHb
MOpaXkeH st X)KEHCKOTO HaCeJIeHUsI XapaKTePU3yeTcsl BICOKMMU
oKa3aTeJIsIMUA M CTaOMITbHBIM €XXeTOIHBIM ITPUPOCTOM 3a00J1e-
BaeMOCTH. B Koropte 00JbHBIX pakoM IpyaHoit xene3bl (PT2XK)
22,5% coCTaBJISIIOT KEHIIMHBI peNpoayKTUBHOTO 1 47,1% Tpyno-
CIIOCOOHOrO BO3pacTa; puck 3abosietb umeeT 5,0% KeHCKOro Ha-
ceJIEHU S ; TMKOBBIX 3HaueHM I 3a0oeBaeMocTh PI2K nocturaer
B Bo3pacte 65—69 jet. Beicokuit ypoBeHb cMepTHOCTH OT PT2K
Y HU3KU ITOKa3aTesb OTHOCUTEIbHOM S-JIeTHE ! BBIXKMBAeMOCTH
(65,1%) B 3HaUUTENIBLHOU Mepe OOYyCJIOBJIEHbl HEeAOCTaTKAMU
B OpraHu3alny JJe4YeOHO-TMarHOCTUYECKOro Tpoliecca, B 4acT-
HocTH, 22,1% 3aboJeBaHUIl BBISBISIOT YK€ B 3aMylIEHHBIX
craausix, 12,5% 6onbhbix PIK panneit cranuu u 24,6% — 3a-
MyLIEHHOM He MOJIyYaloT CrelMalbHOro JieueHUs. JleiiCTBEHHbIM
MyTEeM YCOBEPIIEHCTBOBAHUS BCEX 3BEHBEB OHKOJIOTMYECKOI
nomoiu 6oabHbIM PI2K 11 B iepBy1o ouepenb mpodUIaKTUKHU,
CBOEBPEMEHHOM TMarHOCTUKY U 0XBaTa CIIeLIMaIu3UPOBAHHBIM
JIeYEHUEM SIBJIIeTCSl BHEPEHWE Ha rocylapCTBEHHOM YPOBHE
CeJIEKTUBHBIX CKDUHUHTOBBIX TTPOTPaAMM.

KaroueBble ciaoBa: 3710KaueCTBEHHbIE HOBOOOPA30BaHUS
TPYIHOM XeJie3bl; 3a00J1eBaeMOCTh; CMEPTHOCTh; BEDKMBAEMOCTb;
KaHIIep-perucTp; NpoTHBOpaKoBasi 60pnda; OHKOIMHAEMUOJIOTHSI;
CKPUHUHTOBBIE MPOTPAMMBI.
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ity in female Ukrainian population during the last 20 years has been
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